
内蒙古自治区中医药（蒙医药）
第一批适宜技术推广项目名单
	序号
	申报单位
	类别
	适宜技术名称
	项目
负责人

	1
	内蒙古自治区中医医院
	中医
	麝香消喘膏穴位贴敷治疗新型冠状病毒感染后咳嗽
	黄燕

	2
	
	中医
	针刺治疗新型冠状病毒感染咽喉痛技术
	李国华

	3
	
	中医
	耳穴压豆法治疗新型冠状病毒感染恢复期心悸的应用推广
	黄新生

	4
	
	中医
	玉屏风代茶饮治疗新型冠状病毒感染恢复期自汗的推广应用
	贾婷婷

	5
	
	中医
	应用耳穴压豆治疗新型冠状病毒感染恢复期不寐的临床推广应用
	赵建

	6
	
	中医
	新型冠状病毒感染恢复期阳虚型乏力的督灸治疗技术
	孙少敏

	7
	
	中医
	《内蒙古自治区新型冠状病毒感染恢复期中医辨证指导方案》适宜技术推广
	张瑞芬

	8
	
	中医
	中药红景天颗粒治疗新型冠状病毒感染恢复期肺纤维化的临床推广应用
	张海荣

	9
	
	中医
	新型冠状病毒感染后心悸患者中医特色技术皮内针诊疗方案
	张雪峰

	10
	呼和浩特市蒙医中医医院
	中医
	针灸治疗新型冠状病毒感染恢复期肺脾气虚型患者
	张喜云

	11
	敖汉旗中医蒙医医院
	中医
	耳穴压丸在治疗新型冠状病毒感染中的应用
	褚景春

	12
	扎兰屯市
中蒙医院
	中医
	半夏厚朴汤配合穴位贴敷治疗新型冠状病毒感染恢复期咳嗽的临床应用
	朱明龙

	13
	包头市中心医院
	中医
	游走罐在新型冠状病毒感染后身体疼痛症状的临床应用
	严长宏

	14
	宁城县中医蒙医医院
	中医
	新型冠状病毒感染恢复期咳嗽的中药穴位贴敷治疗
	杨扬

	15
	内蒙古自治区中医医院
	中医
	膀胱经走罐联合中药代茶饮治疗新型冠状病毒感染恢复期咳嗽
	武慧强

	16
	
	中医
	应用外洗法联合穴位按摩治疗新型冠状病毒感染恢复期脂溢性脱发的临床推广应用
	温一琪

	17
	呼伦贝尔市中蒙医院
	中医
	毫火针技术在新型冠状病毒感染恢复期（虚证）的应用
	潘红红

	18
	
	中医
	热敏灸结合点穴技术对新型冠状病毒肺炎恢复期患者咳嗽、乏力症状的治疗
	田思奇

	19
	内蒙古春播家医中医门诊部
	中医
	透皮穴位贴敷治疗新型冠状病毒感染技术
	杨亚成

	20
	内蒙古自治区国际蒙医医院
	蒙医
	蒙医针刺治疗新型冠状病毒感染后的头痛适宜技术
	敖其尔

	21
	
	蒙医
	加味甘露足浴治疗新冠病毒感染恢复期病症的操作技术
	白明慧

	22
	
	蒙医儿科
	蒙医小儿“巴日乎”疗法治疗新型冠状病毒感染后咳嗽适宜技术
	白玉华

	23
	
	蒙医
	蒙医温针疗法治疗新型冠状病毒感染恢复期乏力
	玉兰

	24
	
	蒙医
	蒙医穴位按摩疗法治疗新型冠状病毒感染恢复期咳喘症
	萨仁格日乐

	25
	
	蒙医
	白山蓟温灸法治疗新冠病毒感染恢复期病症的操作技术
	满达

	26
	
	蒙医
	蒙医熏蒸疗法治疗新冠病毒感染后引起的急性鼻炎适宜技术推广
	包雪梅

	27
	呼和浩特市蒙医中医医院
	蒙医
	蒙古灸治疗新型冠状病毒感染（肺病）恢复期技术的推广应用
	周双宝

	28
	
	蒙医儿科
	蒙医“巴日乎”疗法治疗小儿感染新型冠状病毒后发热的技术操作文本
	苏如娜

	29
	
	蒙医
	基于全民防治新型冠状病毒感染的蒙医针刺、艾灸技术的推广应用
	叶日贵

	30
	呼伦贝尔市蒙医医院
	蒙医儿科
	“腹部诺哈拉呼疗法”调理新型冠状病毒感染小儿消化不良
	韩丽梅

	31
	
	蒙医
	蒙医温灸疗法调理新冠病毒感染后的阵发性心悸
	巴雅尔图

	32
	
	蒙医
	蒙药术达格-4味汤配合针刺治疗冠病毒感染后呃逆
	孟和巴图

	33
	锡林郭勒盟蒙医医院
	蒙医
	“漏芦花-8 味”代茶饮法防治新冠病毒感染
	张延夫

	34
	
	蒙医
	蒙医走罐疗法结合呼吸康复治疗新冠病毒感染后呼吸困难
	乌萨其拉
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